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今月のご法話  

  Renewal – 
Jodo Shinshu for Today 

  輪番 楠 活也 

2026 年 2 月 14 日、15 日にシアトル別院がホストとして、

NW 仏教徒大会が開催されます。2020 年の時と同様、BCA 

National Council meeting も同時開催されます。会場も前回

と同じ、Renton の Hyatt Regency です。400‐500 人規模の

大きな仏教徒大会となります。 

 今回の Convention のテーマは、“Renewal – Jodo 

Shinshu for Today”です。日本語に訳すと「再生～今を生き

るための浄土真宗～」といった感じでしょうか。このテー

マを考えている時に、まず最初に浮かんだのが、シアトル

別院の再建(restoration)でした。放火事件から２年が過ぎよ

うとしていますが、今尚、お寺の再建工事は続いています。

２年前と言えば、コロナがようやく収まり、お寺の活動が

始まりつつある時でした。そんな時にお寺が火事に遭いま

した。地下倉庫が燃え、お寺のあらゆるところに煙がひろ

がり、すすだらけになりました。ですので、多くのものを

破棄して、必要最低限のものだけを取っておくようにしま

した。お寺のこれまでの大切な資料は、多くが燃えるか、

水浸しになりましたので、可能なもののみ、スキャンして

保存しました。保険会社や工事の業者のとやり取りも頻繁

に行われました。このような状況下でも、できる限りの寺

院活動は続けてきました。お寺の再建（Restoration）は、

想像以上に大変な作業でした。この二年間で、経験したこ

とや学んだことを、他のお寺の方々に伝えることで、それ

ぞれのお寺の今後の円滑な寺院運営に役立てていただけれ

ばと思います。

浄土真宗の歴史の中で、お寺や組織が火事や災難などに

2025年度 BCA教化標語 

   過去へ感謝、未来へ歩む 

１２月のカレンダー 

  日曜法要ユーチューブ同時配信あります 

２日（火）  ９時半 日本語法座  ＺＯＯＭ 

４日（木） １時半 日系マナー法要 

７日（日） １０時 成道会法要  

     １０時５０分 ダーマエックスチェンジ 

日本語法要・ダーマスクール 

     １１時３０分 ポットラック ランチ 

９日（火）  ９時半 日本語法座  ＺＯＯＭ 

１４日（日）１０時 日曜法要 

   １０時５０分 ダーマエックスチェンジ合同 

     ダーマスクール ジンジャーブレッド・ 

ハウス飾りつけ 

１６日（火）  ９時半 日本語法座  ＺＯＯＭ 

    ６時半 ダーマ対話 英語ＺＯＯＭ 

１８日（木）１時半 日系マナー法要 

２１日（日） １０時 日曜法要 

１０時５０分 ダーマエックスチェンジ 

日本語法要  

２４日（水） １１時 メリル・ガーデン法要 

２５日  クリスマス 事務所休み 

２８日（日）１０時 日曜法要 

  １０時５０分 ダーマエックスチェンジ 

日本語法要 

３１日（水） １２時昼  除夜会  

  月曜日  楠輪番 休み 



遭い、復興してきたことはこれまでにもありました。その代表ととして取り上げられるのが、浄土

真宗本願寺派第 8 代ご門主、蓮如上人です。蓮如上人は、中興の祖とも呼ばれております。英語で

は、“the Restorer”と訳されるそうです。蓮如上人のころは、本願寺は、まだ小さなお寺でした。

他の宗派との争いもありました。時代も戦国時代の初めごろで、戦の堪えない時代でした。そんな

中、親鸞聖人が伝えてくださった浄土真宗の教えを多くの人に伝えようと、布教伝道に尽力されま

した。テクノロジーのない時代になんとかご門徒の方々とコミュニケーションをとるために、お手

紙をたくさん書き、わかりやすい言葉、表現でみ教えを伝えました。家でもお参りできるように、

南無阿弥陀仏のお名号をみんなに配りました。難しい読経ではなく、誰でもお勤めができる正信偈

を朝夕の日常勤行に取り入れてくださいました。おかげで、浄土真宗は、日本全国へ広がり、多く

の方に浄土真宗のみ教えを喜んでもらえるようになりました。その蓮如上人が今、ここにおられた

ら、どのように浄土真宗のみ教えを伝えてくださるでしょうね。 

 この Convention のテーマ“Renewal – Jodo Shinshu for Today”は、このような考えのもと選ば

れました。様々なワークショップも企画されていますので、ぜひご参加ください。 
  
日本語のメール・アドレス。 seattlebetsuin.nihongo@gmail.com 

 シアトル別院では今でも放火よりの修復工事が続いていますがお葬式などのご相談は事務所までご連

絡ください。 

 事務所にご用の方は電話かメールで予約をおとりください。 事務所の時間は月、火、水、金 9時半

―5時半、木 9時半―3時。206－329－0800 

 祥月法要のお名前が毎月英語面に掲載されます。 

 日曜法要にお越しの際はジムの大きなドアの左側にある小さいドアからお入りください。裏のキッチ

ンドアでも入れます。 電気工事の配線などの工事中です、危険ですから「立ち入り禁止」サインの

ある場所からはいらぬようご注意ねがいます。 

 現在別院ジムで日曜法要がありますが今も工事中ですので、週日はジムやその他の部屋は使えないこ

とがあります。事務所に事前に連絡してお確かめください。 

 ご寄付の方々のご氏名が英語面にあります。https://seattlebetsuin.org/newsletter/ 

 

1 月のカレンダー 

 1 日   元旦法要 

 10 日  報恩講セミナー 小山忠男師 

 11 日     報恩講法要  ご法話 小山忠男師 

 25 日     別院新年会、役員就任式 

 

会長の挨拶                 理事会会長 森口タイラー 

 

シアトル別院理事会の選挙変更の通知 

 

シアトル別院の規約にて、理事会の理事選挙は毎年 12 月になっています。今年は

13 名の理事のポジション（10 名のレギュラーと 3名の欠員）に現在 9名の候補者

があります。 

理事会の選挙は時間と多くのリソースを必要とします。空きのポジションより少

ない候補者という状況です、12 月 18 日 7時よりの理事会議にて、理事の選挙は

「発声投票」といたします。これは zoom であります。別院メンバーのかたは会議の様子をご覧になれ

ます。 

選挙をご覧になるご希望の方や候補者を推薦したい方は chairperson@seattlebetsuin.org. までご連絡

ください。紙に書いた投票用紙をお寺まで郵送も可能です。12月 14 日までにお送りください。 

mailto:seattlebetsuin.nihongo@gmail.com
mailto:chairperson@seattlebetsuin.org


納骨堂 

去年より納骨堂コミティーがお寺の現在のテンポラリーの納骨堂を永続的なものにするためにリサーチ

してきました。このコミティーの一部の仕事として現在ある 300 のご遺骨の家族と連絡を取る努力をし

てきました。現在納骨堂に安置されている方がおられるご家族はお寺にご連絡ください。
office@seattlebetsuin.org.   
また、永続的な納骨堂にご興味がある方もご連絡ください。 

 

ダーマスクール            イベット寺田、クレア村田 

11 月は感謝とお祝いの月です、別院創立記念日と永代教無縁

法要、秋の音楽法要。また大掃除の日にはダーマスクール

（DS）の生徒も意欲的に参加（雑巾にはすごい埃が拭きと

てれました）その後お茶漬けを楽しみました。DS から「感

謝ターキー」がジムに貼られました。サンガのかたがたも羽

に何に感謝するかを書いて貼り付けました。 

 

DS 主催の成道会ポットラックは 12 月 7 日です。サラダ、サ

イド、メインディッシュをお持ちください。豊島ファミリー

がデザートを提供されます、カブスカウトがベークセールをします。合掌、 

 

 

別院維持会会費     ハワード、アイリーン、ステフ 

別院維持会費はお寺の維持・運営の経費になります。また運営とプログラムの経費になります。 

2025 年度の会費を納められた方々に感謝します。 

  Plover Brown, Kuniko Takamura, Brandon Yee, Steven Kubota 
  新入会員 Plover Brown  

 
9 月ボランティア サンキュー 

ボランティア サンキュー！ 11 月 

日曜法要 

ダーマスクール生徒と父兄、キャンプファイア、別院理事会メンバー、茶道グループ、瞑想グループ、

ブックスタディーグループ、音楽部 

郵送  ジョーン T、ステフ O、アイリーン T, 

 
成道会ポットラック 

ダーマスクール主催のポットラックが 12月 7 日成道会法要の後にあります。ご参加のかたはサ

ラダ、サイド、メインのディシュをお持ちください。デザートは豊島ファミリーのご提供にな

ります。カブスカウトのべークセールもあります。 

 

 

mailto:office@seattlebetsuin.org


ミュージック・ノート       ケミ中林 

11 月 22 日と 23 日のピーター・ハタ師のセミナーと 17 回音楽法要に出席しサポートして下さった方々

に感謝します。ジェシー・マニーハンとアレックス坂本にスペシャルサンキュー、テクニカルな準備、

イベントと法要時のハタ先生のプレゼンテーションへのサポート。土曜日のセミナーは興味深く、クリ

エーティブ、インターアクティブで、宇宙飛行士・バイオリニストのサラ・ギルスの経験をシェアされ

ました。参加出来なかったかたには当日のビデオはありませんが先生が‘使用されたのは“スターワー

ズ: The Force Awakens”の“REY’S のテーマ“ でした。YouTube にあります。 

音楽法要をミスされた方は別院のユーチューブにあります。
youtube.com/watch?v=M4yoQ9gdi1s&t=676s 
 

祭り太鼓の演奏で法要がはじまりました。ハタ先生はジャズのスタンダード「Wine and Roses」の歌詞

と音楽を使ったご法話でした。ユースと大人のミュージッシャンが「Golden Chain」を披露、シアトル

別院ウクレレバンドはグレッグとアン・オックスライダーのリードで「Say Namo Amida Butsu」と

「Living Gratefully」を演奏しました。12月 7日の成道会と 31 日 12 時の除夜会ではまたライブ音楽があ

ります。ナホ海谷とイーディス・バッソーのボーカルもすばらしかったです。 
 

                              
セミナーにて                          音楽法要 ご法話 

 

別院理事会議のハイライト   2025 年 11 月 20 日 

会議は主に 2026 年の予算について話あわれた、お寺の経済状態をみて、放火後の修復工事で必要であっ

たが、保険にカバーされなかったプロジェクトにより状況が悪化しました。 会員数が減り、支出が増

えました、特に保険料とセキュリティーでお寺の貯蓄を使いました。 

 

タイラーがお寺の経済状態を改善する収入を得るように、ファンド開発コミティーと

不動産コミティーを集めています。 

 

婦人会便り                               ローレン浅場   
                   

別院婦人会の活動基本方針 (ミッション・ステートメント) 

浄土真宗に基づく仏教徒としての認識を高め、会員の親交を促進すること:シアトル別

院を支え、支援し、地域社会に貢献する：  
 

11 月 2 日は例年の別院大掃除の日でした。当日の楠輪番のご法話で仏教徒のプラクテスではクリーニン

グが大切であること、それは不必要な物や事を心から浄化するという事に匹敵すると説明してください

ました。 

 

サンガは掃除の用意をして来ました、箒やバケツ、モップ、庭仕事ようの用具、それに笑顔。本堂に座

席が戻ってきたのを見て嬉しく、また近々本堂で法要が出来る日が来るという希望が見えました。 



当日の掃除の後ロン H と彼のクルーが美味しいランチを用意してくれました。お茶漬けとトッピング、

アップルクリスプ。仲間とフードで体と心が温まりました。 

 

 

 

 

 

 
         
 

 

 

 

 

上から：藹子さん、フラン S, ジャネット B, ジュディス N, キャリーP,ドーナ Z 

下： メイ Y, メイとジョーン N,マリーK-L、ジャネイ L, ロン H 右：ノリ N. 

 

婦人会の各コミティーは見えない所で重要な働きをしています。 

 メンバーシップ部：2026-2027 年の理事の候補をリクルートし、バロットを準備。

今年は 24 名のメンバーが 2年の任期を務めます。 

宗教部：会議にて 2026 年の予算をたてる。 

ソーシャル・サービス部：お見舞いとお悔やみのカードをメンバーとメンバーのご

家族にに送る。 

ホスピタリティー部：お茶のの準備とサーブ、LA 東本願寺よりピーター・ハタ師 

 

婦人会イベント 

12 月 7 日 12 時 理事会役員会議 

12 月 14 日 12 時 理事会会議 

12 月 31 日 12 時（昼） 除夜会 法要 ジム 
 
 

スタイロ・リサイクル  12 月 14 日 11 時半 ゲール K が裏のパーキングでピックアップします。 

色別にまとめてください。タンカラーは受け付けられません。 

 

 

 



 

 

セーブ・ダ・デー 

 

 

 

西北部仏教徒大会・BCA ナショナル・カンセル会議 

 

2026 年 2 月 13 日―15 日 

ハヤット・リージェンシー・レーク・ワシントン 

レントン  

 

キーノート・スピーカー メリッサ・オパール開教使 
 

 

 

 

 

楠先生のクラスの案内         

12 月 16 日 6 時半より 

詳細は事務所まで 

 

小谷政雄先生の著書「カクテル」より 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

      
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




