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今月のご法話  

あっという間に一年 

 輪番 楠 活也 

今年も一年の終わりを迎えようとしています。この年の瀬に一つの言葉が思い出されます。 

「昨日があったから今日があると思い、今日があるから明日があると思い、いつの間にかそれが当たり

前になって、一日何の感動もなく過ぎ去っていく。アッいう間に一年、アッという間に十年、そして、

アッという間に一生」

シアトル別院のこの一年は、火事から始まりました。幸い

けが人はありませんでした。ただ、お盆の道具や資料、本

など多くのものを捨てなければいけなくなりました。お寺

の清掃や工事も一朝一夕にはいきません。誰も経験したこ

とのない事態に、どうしたらいいのかわからず、右往左往

することもありました。私たちが、物事を見るとき、現在

ある完成形を見て、それに対して、ああしたほうがいい、

こうしたほうがいいと、それぞれの考えを述べます。しか

し、この火事からの復興事業は、緊急事態でしたので、完

成形がなんなのか見えずらく苦労しました。常に暗中模索

といった感じです。復興事業を進めてくださっているコミ

ッティーの皆様、お寺の理事会、ボランティアしてくださ

っている皆様、様々な形でサポートしてくださっている皆

様に、ただただ感謝です。お寺が火事で閉門している状況

でも、お寺のメンバーの方々、近くのコミュニティー、タ

コマ仏教会やホワイトリバー仏教会の協力もいただきなが

ら、ダルマスクールなど寺院活動を止めることなく、今日

まで来ることができました。法事や葬式、結婚式もなんと

か勤めることができました。ありがたいことです。

＜この一年の主な活動内容＞

１月 ホワイトリバー仏教会で合同の報恩講

２月 Densho でのサンデーサービス再開

３月 シアトルユニバーシティで“Carving the Divine”

の映画上映会 

タコマ仏教会で合同のお彼岸法要

202４年度 BCA教化標語 

今がその時 

１２月の予定 

  日曜法要ユーチューブ同時配信あります 

１日（日） １０時 家族法要  

 １１時  日本語法要 

３日（火） ９時半 日本語法座  ＺＯＯＭ 

５日（木） 1時半 日系マナー法要 

８日（日） １０時  成道会法要 

１１時 日本語法要 

１１時４５分 スナック 

１０日（火） ９時半日本語法座  ＺＯＯＭ 

６時半 夜の勉強会  ＺＯＯＭ 

１５日（日） １０時 家族法要 

１１時５０分合同ダーマエックスチェンジ 

   ゲスト： ケリー後藤 

１８日（水） １１時 メリル・ガーデン法要 

１９日（木） 1時半 日系マナー法要 

２２日（日） １０時 日曜法要 

１１時 日本語法要 ビデオ 

ダーマスクール無し 

２５日（水） 事務所休み 

２９日（日） １０時 家族法要 

ユーチューブ同時配信無し

ダーマスクール無し 

３１日（火） １２時 除夜会  事務所休み 

   楠輪番 休日 月曜日 



４月 シアトル高野山で合同の花祭り 

 シアトルユニバーシティで Eco Sangha＆Music Concert 

７月 盆踊り 

８月 シアトルマリナーズでの始球式 

９月 体育館でのダルマスクール再開 

１０月ダルマスクールハロウィーン 

１１月音楽法要 

この一年、なんとかこれだけの活動をすることができました。皆様に感謝です。２０２５年の春ごろに

は、本堂が使えるようになると思います。２０２５年は、シアトル別院が、念仏道場として、また門戸

を開くことができるのを楽しみにしています。それまで、今できることを、一つずつ一つずつやってい

きたいと思っています。 

皆さんはこの一年をどう過ごされましたか。今日一日をどう過ごされましたか。私たちの人生は、今日

の連続です。いい人生を送るということは、今日をそして今を大切にするということです。２０２５年

もみなさまにとっていい一年になりますように。 

“世の中安穏なれ、仏法ひろまれ” 

合掌 

 
 日本語のメール・アドレス。 seattlebetsuin.nihongo@gmail.com 

 シアトル別院では現在、お葬式・メモリアルサービスは出来ません。式場の場所をお確かめください 

 事務所にご用の方は電話かメールで予約をおとりください。 ２０６－３２９－０８００ 

 祥月法要のお名前が英語面に掲載されます。 

 日曜法要にお越しの際はジムの大きなドアの左側にある小さいドアからお入りください。裏のキッチ

ンドアでも入れます。 電気工事の配線などの工事中です、危険ですからサインのある場所からはは

いられることがありませんようにご注意ねがいます。 

１月の予定 

１日   元旦会 

１１日  報恩講セミナー 

１２日  報恩講法要  ご法話 宮地崇開教使・博士 

 

会長の挨拶                 理事会会長 森口タイラー 

2024 年も終わりに近づき今年を振り返り、今後を楽しみにしています。別院にと

って 2024 年は困難なチャレンジの時となりました。大晦日の放火でお寺の建物を

1年間ほとんど閉めることとなりました。この困難に向き合い、お寺の 123年の

歴史の中で多くのことがあった時と同じように、サンガ、遠方の人と近辺の人、

いつも助けてくださいました。ご支援に感謝します。 

放火修復プロジェクト・コミティーはお寺のクリーンアップとスモークの修復作

業を管理し、多くのお寺のアーカイブをデジタル化しました。お寺のアーカイブ

とレコードを保存する仕事に多くの方々の支援・奉仕をいただきました。 

この真っ只中、楠輪番はダーマを続けてシェアできるように努力をされ、オンラインとデンショーのコ

ミュニティールーム、お寺のダイニングルーム、ジムと法要を続けられました。 

来る将来、2025年の初め、本堂で法要が始められる時が来るのを喜んでいます。グレース田妻とギャリ

ー柴田に感謝します。2026年別院創立 125周年記念には全館がオープンできるようにお寺の修復工事の

リーダーとして数えきれない時間を費やしておられます。 

ここで私はデニス柴田とジョー・ゴチーに感謝をします、長年に亘り別院の理事を務めました。いつも

準備をし、理事会では思慮深い質問やコメントをされました。その姿勢に寄って別院はその恩恵を受け

てきました。 

mailto:seattlebetsuin.nihongo@gmail.com


最後になりましたがたアイリーン先生がこのウィール オブ サンガの編集からステップダウンされま

す。18 年間ありがとうございました。 

除夜会にご参加され除夜の鐘を一緒に撞きましょう、ご一緒に新しい年を迎えましょう。 

南無阿弥陀仏、 

 

ミュージック・ノート         ケミ中林 

11月 10 日第 16回秋の音楽法要にご出席いただいた方々、寄与していただいた方々に感謝いたします。

レコーディングされた曲音響もよくてオンラインの法要で今後も使われます、当日はライブの演奏が聞

けました。「ゴールデンチェーン」ではポール森がトランペットでヒュー、アミ、ドリューと私が合奏

しました。「ライト オブ ウィスダム」をハイスクールの生徒が合唱しました。ジム・ノートンが

「ゴールデンチェーン」と「ライト オブ ウィスダム」のアレンジをしました。ドリューがリードに

なるようにアレンジして、パフォーミングも大変よくできました。レオノラ・クラークの進行と楠輪番、

アレックス坂本のおかげで当日はとても素晴らしい法要でした。 

 

ヘルスとウェルネスの月のシリーズにあたり、サクラメント別院では、

フレズノよりのダーマフレンド、ゴードン・ア・タイ、を紹介します。

12月 12 日オンライン 6時半よりズームであります。「ハーモニアス・

ホリデー」申し込みは BetsuinProgram@buddhistchurch.org  

 

シアトル別院のズーム（シンギング）が 1月からまた始まります。以

前の参加者にはメールが届きますが 12 月 16日 7時より、1 月の集まり

の前にリ・グループする予定です。他の西北部の‘お寺の方々にも参

加を呼びかけます。ソーシャル、シンギング、ミュージックビデオを

一緒に見ましょう。希望者はお寺の事務所までご連絡ください、ズームのリンクがもらえます。 

 
アレックス           

ポール、ヒュー、アミ、ドリュー 

 

 

 

 

 

 

 

 

ダーマ・スクール・ニュース            イベット寺田、クレア村田、ダーマスクール責任者 

12月号のウィール オブ ダーマへの記事を送るにあたって、アイリーン先生への長年の編集に感謝し

ます。 

 

火事からの修復工事が進んでいます、各地で集まっていた日曜法要が全員でジムに集まることが出来ま

した。修復工事に携わってこられてきた方々に感謝します。 

 

初参りが広いジムでできたのは嬉しい

ことでした。法要後、トランクかトリ

ートを催し、音楽法要がありました、

永代教無縁法要では出席者一同先に亡

くなられた方々に感謝をし、シアトル

別院創立 123年をカップケーキでお祝
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いしました。皆さんの特別な思い出をジムの壁に貼られたカップケーキの形の紙に書き留めてください。

ダーマスクールにより、12月 8日の成道会法要の後スナックがサーブされます。またカブスカウトのベ

ークセールがありますのでキャッシュをお持ちください。12 月 22日、29日ダーマスクールはお休みで

す。1 月 5 日から再開します。お寺とサンガの皆様のご支援に感謝します。ホリデーをお楽しみくださ

い。合掌、 

婦人会便り                           ローレン浅場 
                   

別院婦人会の活動基本方針 (ミッション・ステートメント) 

浄土真宗に基づく仏教徒としての認識を高め、会員の親交を促進すること:シアトル別

院を支え、支援し、地域社会に貢献する：  
 

10月は楽しいイベントで終わりました。恒例の

「トランクかトリート」は生憎の雨でしたがお

寺のジムで開かれました。子供たちと心が若いメンバー、毛がモコ

モコのフレンドが楽しい時間をすごしました。 

お寺の維持をされるメンバーの方々はお寺の建物と敷地で一年中仕

事をされていていつも手入

れが行き届いています。11

月 3日の大掃除の日にはメ

ンバーが参加しお手伝いし

ました。ジムのフロアーを綺麗にし、ヤードウエストのゴミ箱

が一杯になりました。掃除の後にはロンと他のクルーが作った

ランチを楽しみました。 

 

日系マナー・ホームと心会への支援のための恒例のアヤメ会ホ

リデー・マーケットがブレイン・メモリアル教会で催されま

した。 

このポピュラーなイベントは別院の火事の後のアップデート

をコミュニティーの方に伝えるいい機会でした。 

今年のこのイベントの共同責任者であり、婦人会メンバーの

パティーH-M がこの機会を提案してくれました。感謝しま

す。 

アン O の提案で、大きなバスケット一杯のグディーを賞品に

アヤメ会ホリデー・マーケットでお寺のテーブルに寄って下

さった方々にラッフルのティケットを差し上げました。楠先

生、アイリーン先生や多くのお寺のメンバーが浄土真宗への

質問などを受け、お寺を知ってもらえる良い機会になりまし

た。 

 

 長いこと別院ニュースレター「ウィール・オブ・サンガ」の

編集をされていたアイリーン先生が今月で最後になりました。 

 

別院修復工事アップデート 

コントラクターがメモリアルホールと本堂の廊下の床下のフアーをはりました。 

京都の若林佛具製作所がメモリアルホールのチャペルにあったお仏壇の修理を終えました。玄関と事務

所の床下フロアーがはられ、お内陣のフロアーが取り除かれる。建物全体の電気の配線。 

                                   タイラー森口 



ボランティア ありがとう 11 月 

11月日曜法要当番 

アンドレア真野、ステフ小嶋、アレックス坂本、マス田原、マリッサ・ウォング、ダーナ頭本 

 

メイリング： かく静江、ジョーン中野、ステフ小嶋 

 

メインテナンス： ギャリー柴田、ヘンリー渡辺、デニス柴田、クレッグ中嶋、アレックス坂本、 

       アンドレア真野、コーリー村田 
 

BCA の”Dial The Dharma"（テレホン法話）というのをご存知でしょうか。インターネットができない方で

も、電話で短い日本語の法話が聞けます。（英語もあります）英語は毎週原田総長がお話しされます。日本

語は、日本語ができる開教使が順番で法話をします。法話は毎週水曜日に新しいものに更新されます。法話

は 5 分以内のものです。電話番号 1-800-817-7918、その後英語であれば１を日本語であれば２を押せば聞く

ことができます。 

 

別院維持会会費 

別院維持会費はお寺の維持・運営の経費になります。また運営とプログラムの経費になります。70歳以下は

最低 400ドル、70歳以上は 350ドル、30 歳以下は 200ドルです。分割で納めることも可能です、すでにお納

めの方々ありがとうございます。2025 年度の会費をお納めになられた方々のお名前が英語面にあります。今

年の会費の締め切りが 9月末日です、未納の方はお納めください。 

 

 

 

英語ダーマ・ダイアローグ     

 楠輪番  ズーム 

  

 12月 10日 6時半 

 レジスターは右の QR コード 

 か事務所に連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 月 15日 シアトル別院  

ダーマ・エックスチェンジ 

ゲストスピーカー 

 

ケリー後藤 

「シアトル サムライ」 など出版   

 

詳細は英語面を参考にしてください。 

 
         

SALE
B ake

Cub Scouts Pack 252

cash
only

Sunday, December 8
11:45am-1pm
Temple Gym




