
一

シアトル別院時報
２8 巻 ５月号

極楽浄土の現代的考察 その一
シアトル別院輪番 松林芳秀

今月の法話は浄土真宗のお経や釈論に説かれている極楽浄土について
現代的に理解し、説くことについての考察です。『仏説阿弥陀経』には、極
楽浄土の地理的場所について「是より西の方、十万億の仏土を過ぎた所
に極楽と云う世界がある」と示し、その極楽の情景を次のように述べてい
ます。

極楽国土 七重欄楯 七重羅網 七重行樹 皆是四宝
周帀繞囲 有七宝池 八功徳水 充満其中・・・

このような浄土諸経論に描写されている極楽浄土の荘厳について、龍
谷大学の教授であった星野元豊博士は、『浄土』の中で「浄土建立の論理を追及しているものにとって、
浄土荘厳の表現は誠に夢物語のようであり、特に現代のわれわれにとっては退屈きわまるものであろ
う。しかし浄土の表現が現代人にとって退屈であるというところに浄土が現代において正面から取りくま
れなければならない問題があると思うのである。浄土にまつわるいろいろな問題を現代人に解明するこ
とは困難であり、また興味うすいことであるにちがいない。けれどもこの問題を放置しておくことは浄土
教にとって許さるべきことではない」と述べ、極楽浄土の荘厳が現代的に考察され、語られなければな
らないことを指摘している。
大谷光真門主は「生活の中でお浄土が感じられる縁が大事」というご法話の 中で“往生浄土、極楽

浄土という言葉が、次第に使われなくなり、死んだら天国や星の世界に行くと言われることが多くなりま
した。これは、浄土真宗の根本にかかわる大きな課題だと思います”と問題を提起され、更に“阿弥陀
如来のよび声である南無阿弥陀仏、釈尊が阿弥陀如来や浄土を讃えられた経典、親鸞聖人の正信偈
和讃などを現代人の琴線（きんせん）にふれるような方法で、表現できないでしょうか。創意工夫をこら
したいものです”と、現代的考察が必要なことを指摘しておられます。
その極楽浄土について、世界的な仏教学者・鈴木
大拙博士は「浄土の領解には二つの途から近寄る
ことが出来る。第一には、浄土の建設者はどんな意
図を持っていたかと云うことである。次にはその意

図がどんな塩梅に実現されたかという
ことである。即ち浄土は発生学的方面からと存在論
的方面から見ることが可能である。浄土の発生は云
うまでもなく阿弥陀仏の本願による。本願は仏心の
大慈悲からでるのである・・・浄土の基体は悲であ
る。弥陀の出発点は此処からである。弥陀は遂にど
こへ到達したのか。即ち浄土はどんな機構をもつか。
大悲で作り上げた国土(Ksetra)はどんな昹をもって
居るか。これは始めから正覚(Bodhi)であった。弥陀
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は正覚を成ずることによって、その本願であった大悲が果遂せられんことを意図したのである。それ故
彼の浄土は正覚そのものである。浄土の性 格・機構・脈動を知ることは即ち正覚のそれらを知ること
である。これが浄土の存在論的考察である」と説明しています。
親鸞聖人は『教行信証』第五の冒頭で「謹しんで真仏土を案ずれば、仏は不可思議光如来であり、土

は無量光明土である。然れば即ち大悲誓願に酬報するので、 真の報仏土と云う」と、阿弥陀仏とその
極楽浄土が一つの法としてしめされました。それは、阿弥陀仏のお慈悲の働きに照らし出されて出来
たのが極楽浄土であると云うのです。（次号に続く）

61 信用 沼田智秀著「ささえあって」百八つのおもい より

信用とは、文字通りは「信じて用いること」ですが心底から信頼する意味にも、使われます。浄土真宗を
開かれた親鸞聖人は、私たち人間の中にも、この世の中にも、心底から信頼できるものは、何ひとつと
してないと言い切られました。それが『歎異抄』の、

煩悩具足の凡夫、火宅無常の世界は、よろずのこと、
みなもってそらごとたわごと、まことあることなき

というお言葉です。
1999 年ほどこの言葉が本当だとうなずいた年はありません。子どもの頃、近所のお姉さんが銀行員と
結婚することになった時、周りの人が「銀行なら間違いない、いい人とご縁があった」と口ぐちに話して
いたのを思い出します。その間違いのないはずの銀行が、それも大手銀行が破綻しました。
また間違いのないはずの警察が不祥事隠し事件、本当に信頼できるものに遇わないと大変です。

別院理事長より会員の皆様へ 田原 優

花祭り法要にご出席なされましたか？如何でしたか？皆さんが沢山の花に飾
られた花見堂を囲んでいるの見て大変感激しました。花祭り法要には毎年多
くの会員の皆様がお参りに見えられるので、例年のように本堂での法要は手
狭になってまいりました。そこで宗教部は今年の釈尊の誕生日を祝う花祭り
法要を会館で行うことに決めました。それぞれの委員達が手分けして花見堂
を会場の真ん中に据えてそれを参拝者たちが囲むように設置しました。これ
で潅佛を三方からすることで甘茶をお釈迦様に灌ぐ行事を速やかに行うことが出来ました。花田ジュリ
ー先生のご法話の後で、ダーマ・スクールの人達が用意した昼食を皆で美味しく戴きました。色々な面
で大変意義のある別院家族の集まりとなりました。お手伝いの皆さん、参加者の皆様、有難うございま
した。

三月十九日｛日｝はダーマ・スクールの先生方がお内陣で重誓偈の読経をされま
した。また梵鐘と喚鐘もダーマ・スクールの先生によって鳴らされました。前にも
スカウトの少年達やジュニア・YBA のメンバー達が同じように梵鐘と喚鐘を鳴らし、
お内陣で読経のお勤めをしました。これは別院の会員の皆様がこのお寺は自分
たちのお寺でありもっと積極的に宗教活動に従事することによってそれを身近な
ものとして身に付けるようにと願っての試みです。これからも同じような試みを続

ける積りです。ご感想ご意見などをお聞かせ下さい。
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2009 年年忌法要ご案内
愛する方が亡くなられた日に営む法要を年忌法要といいます。在りし日の故人のおもかげをしのび、故
人の縁としてご家族、ご友人が集まり、阿弥陀仏の教えを聞く機会を持ちましょう。下記の年に亡くなら
れた方のご法事をされる様ご案内いたします。
法事の忌日、年会

死亡年

2008 一周忌
2007 三回忌
2008 七回忌

2009 十三回忌
1993 十七回忌
1985 二十五回忌

1977 三十三回忌
1960 五十回忌

ご質問などは別院事務所まで（206）329-0800

ＡＢＡ
ＡＢＡでは初級ウェスタン・ラインダンスのクラスを開きます。5 月 2 日と16 日。3 時より ジムにて。クラ
スの後ポットラックディナーが 5 時より。誰でも歓迎。ＡＢＡの会費は＄10 で参加も出来ます。

先亡者追悼法要
6 月 7 日に営まれる先亡者追悼法要にて読まれるお名前の申し込みは 5 月 31 日が締め切りです。英
語面に用紙がありますのでお名前を記入の上、別院事務所まで郵送またはお持ちください。

2009 年卒業生
ハイスクールかカレッジを今年卒業予定の別院会員にはＢＣＡよりお祝いの賞状が贈られます。ご希望
の方、ご家族は別院事務所までお知らせ下さい。
生徒の名前、学校名、両親の名前、電話番号が必要です。5 月 10 日締め切り。
206-329-0800 office@seattlebetsuin.com

キッズ サマー プログラム
今年のテーマは“じゃんけんぽん”です。 6 月 22 日―26 日。5 月
5 日からの申し込みはレートフィーが加算されます。
朝から、仏教法要、日本語クラス、書道、コワイアー、クッキング、
柔道、相撲、クラフトなど。

春のお彼岸セミナー報告
1985－1989 年にシアトルでお勤めされ、現在ニューヨーク仏教会開教使の中垣顕實
先生をお迎えして3 月 21 日にセミナーを催しました。朝には、「Buddha’s Path for

Common People」昼からは、「No Worry, No Hurry, Eat Curry」のテーマでお話いただき、先生のご本
「ニューヨーク坊主インドをあるく」の写真も見せて頂き有意義な一日でした。お昼にはバザーの残りの
チャウメンとアリーンの作った“ノーハリー”のカレーをいただきました。多くの方のご奉仕ありがとうござ
いました。

事務所の業務時間変更
月曜日―金曜日 9 時―3 時まで。土曜日はクローズ。時間外で緊急の場合は時報英語面に連絡先が
あります。
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会員部より
英語部に会費お支払いの方のお名前があります。会員 70 才以上は$250、70 才以下は$300 です。こ
れは会費の維持に対しての最低額になります。別院年会費は 9 月末が締め切りになります。

婦人会便り
会長のメッセージ 谷野テリー
去る３月２２日の春季彼岸法要に当たり、川原律子は、竹田園枝、墨田フローレンス、桑原絹枝、前田
ジュリー、水野初枝そして谷野テリー 会員達のお手伝いを得て慣例のお内陣のお供え物、おはぎを
準備しました。そして日本語礼拝及びダーマ・エキスチェンジの直後、法要にお参りされた会員達は、
お茶とおはぎを美味しく戴きました。

４月８日には、松林芳秀輪番の御指導の元にグローブス アラン、グローブス芙美子、道堂原ケニー、
桑原絹枝、西崎昭男、西崎メイブール、松林京子、坂本ケリー、竹田治三、竹田園枝、寺田鈴子、山口
文子と谷野テリーの会員達に依りお内陣のお磨きのご奉仕をしました。

・寄付感謝録 一般寄付は、英文寄付欄を参照下さい。

・婦人会活動部
５月６日 めがねのビーズ玉入り吊り紐
５月２０日 ぞうり形のおぞうきん
手芸クラスへの希望者は、別院オフィス前の掲示板の記入用紙に申し込み下さい。

婦人会では、売買条件の有利な着物と浴衣の寄付をお願いする時期となりました。
ご寄付下さるお方は、名前と品目を記入し、別院オフィスへ SBBWA への寄付だと伝
えお届け下さい。 中村ジューデス 提出

・５月行事予定
５月 ３日 SBBWA 新入会員歓迎入会式法要並びに昼食会

１７日 降誕会法要
２６日 SBBWA 役員会議

通信書記（日） 清水和美

時報がウェブでご覧になれます！！
別院のウェブサイトwww.seattlebetsuin.com 内に newsletter のセクションがありますそこをクリックして
下さい。時報郵送を減らす努力は続けられております。今までに 200 人以上の方々がウェブ時報に変
更されました。郵送費、コピーの手間、紙代などをご考慮のうえご協力下さいますように重ねてお願い
いたします。ウェブに変更の方は別院事務所までお知らせください。206-329-0800

日本語版のイーメイル・アドレス Newsletter-jpn@seattlebetsuin.com
シアトル別院時報日本語面翻訳・編集 和田真知子
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